Nederlandse Voedsel- en

Warenautoriteit
Ministerie van Economische Zaken,
Landbouw en Innovatie
> Retouradres Postbus 43006 3540 AA Utrecht
Directie Staf
Ministerie van Economische Zaken, Landbouw en Be:tuurlijke en juridische
0 zaken
Innovatie
T.a.v. staatsecretaris dr. H. Bleker Catharijnesingel 59
Postbus 20401 3511 GG Utrecht
Postbus 43006
2500 EK Den Haag 3540 AA Utrecht
www.vwa.nl
Contactpersoon
P.S. Nanhekhan
T 06 537 491 41
F 088 223 33 34
paul.nanhekhan@vwa.n!
Datum 31 januari 2012 Onze referentie
Betreft Advies over veiligheid van jodium in levensmiddelen VWA/2012/885

Geachte heer Bleker,

Graag bied ik u het advies aan van de directeur van het Bureau Risicobeoordeling
en Onderzoeksprogrammering van de NVWA over veiligheid van jodium in
levensmiddelen. Het advies is geschreven op verzoek van de toenmalige divisie
Industrie van de nVWA.

Met enige regelmaat worden er door de NVWA levensmiddelen en supplementen
aangetroffen die relatief veel jodium bevatten. Bijvoorbeeld zeewierbladen voor
sushi, sojamelk met zeewier en kelptabletten. Omdat er nationaal en
internationaal geen limieten vastgesteld zijn voor het jodiumgehalte van
levensmiddelen is het voor de NVWA moeilijk om op dergelijke producten te
handhaven. Er word meestal volstaan met het (vrijwillig) plaatsen van een
waarschuwing op het etiket (“Rijk aan jodium, overmatig gebruik kan tot
storingen van de schildklier leiden). De vraag is echter of de vrijwillig geplaatste
waarschuwing afdoende is en wanneer producten uit de schappen moeten worden
gehaald omdat consumptie kan leiden tot schadelijke gezondheidseffecten.

Het bijgevoegde advies van BuRO geeft voor de handhaving door de NVWA
handvatten voor interventies die de NVWA zou kunnen plegen bij het aantreffen
van dergelijke producten. Het onderscheid dat het advies maakt in incidentele,
acute inname en chronische inname is in de praktijk goed hanteerbaar voor de
NVWA. Het advies is in concept voor commentaar voorgelegd aan de FNLI, CBL,
NPN, Neprofarm en Voedingscentrum.

Voor de nadere onderbouwing van de conclusies en adviezen verwijs ik u naar het
bijgevoegde advies van de directeur.
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Geachte mevrouw Schippers,

Graag bied ik u het advies aan van de directeur van het Bureau Risicobeoordeling
en Onderzoeksprogrammering van de NVWA over veiligheid van jodium in
levensmiddelen. Het advies is geschreven op verzoek van de toenmalige divisie
Industrie van de nVWA.

Met enige regelmaat worden er door de NVWA levensmiddelen en supplementen
aangetroffen die relatief veel jodium bevatten. Bijvoorbeeld zeewierbladen voor
sushi, sojamelk met zeewier en kelptabletten. Omdat er nationaal en
internationaal geen limieten vastgesteld zijn voor het jodiumgehalte van
levensmiddelen is het voor de NVWA moeilijk om op dergelijke producten te
handhaven. Er word meestal volstaan met het (vrijwillig) plaatsen van een
waarschuwing op het etiket (“Rijk aan jodium, overmatig gebruik kan tot
storingen van de schildklier leiden). De vraag is echter of de vrijwillig geplaatste
waarschuwing afdoende is en wanneer producten uit de schappen moeten worden
gehaald omdat consumptie kan leiden tot schadelijke gezondheidseffecten.

Het bijgevoegde advies van BuRO geeft voor de handhaving door de NVWA
handvatten voor interventies die de NVWA zou kunnen plegen bij het aantreffen
van dergelijke producten. Het onderscheid dat het advies maakt in incidentele,
acute inname en chronische inname is in de praktijk goed hanteerbaar voor de
NVWA. Het advies is in concept voor commentaar voorgelegd aan de FNLI, CBL,
NPN, Neprofarm en Voedingscentrum.

Voor de nadere onderbouwing van de conclusies en adviezen verwijs ik u naar het
bijgevoegde advies van de directeur.
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